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Introducdo

Acredito que, para abordar o tema da formacdo do educador, vale a pena referimo-nos, aos
objetivos para a Educagdo do Século XXI, estabelecidos pelo Relatério da UNESCO, redigido
por Jacques Delors e publicado em 1998".

Decorrente de estudos de educadores de varias partes do mundo, o relatério propde, para a
educacdo do século que iniciamos a trilhar, os seguintes objetivos: aprender a ser, aprender a
fazer, aprender a viver juntos e a aprender a ser.

Os dois primeiros objetivos tem relacdo com nossos aspectos cognitivos e praticos, ou seja,
adquirir os conhecimentos decorrentes da investigacdo cientifica e de outras dreas cognitivas e
de aprender as habilidades necessdrias ao exercicio de atividades profissionais no seio da vida
social. Os dois ultimos objetivos --- aprender a viver juntos e aprender a ser --- tem a ver com
a ética, com a aprendizagem do viver consigo mesmo e com 0 outro.

E o relatério, no seu prosseguimento, propde que o objetivo “aprender a ser” € o pilar para
todos os outros. O que quer dizer que o cuidado de si mesmo serve de base para adquirir
conhecimentos cientificos, para a aquisicdo de habilidades profissionais assim como para
exercitar a convivéncia, a tolerancia para com os outros. A ética da convivéncia numa pratica
singular e plural, a0 mesmo tempo; singular, na formagao da prépria identidade, e plural, no
respeito e na convivéncia com as diferencas, sejam elas entre as pessoas, sejam entre etnias,
culturas e modos de ser.

O relatério traz para ndés a exigéncia da ética na formacdo dos cidaddos, o que,
conseqiientemente, implica a ética na formacdo dos educadores, que trabalhardo na formacédo
dos cidad@os.

Assim sendo, a formacdo de educadores deve, a meu ver, estar situada nesse seio tedrico.
Necessitamos de formar educadores que, para si mesmos e para os outros, sejam capazes de
cuidar de si, de conviver com os outros e de ter a posse do conhecimento cientifico e
profissional de sua drea de atuagdo. Esses quatro objetivos ndo devem ser buscados cada um

'y acques Delors, Educagdo: um tesouro a descobrir --- Relatério para a UNESCO da COMISSAO Internacional
sobre Educag@o para o Século XXI), Sdo Paulo, Cortez Editora, 1998.
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isoladamente, mas sim os quatro ao mesmo tempo, na medida em que eles sdo harmodnicos
entre si, o que exige, a meu ver, uma epistemologia (um modo de ser e de conhecer)
transdisciplinar.

Sob essa oOtica, vamos abordar o tema da formagdo do educador seguindo quatro focos de
atencdo: 1. o que significa formar educadores?; 2. que formagéo vimos recebendo e dando aos
educadores?; 3. que formacdo deveriamos dar aos educadores?; 4. o olhar transdisciplinar
como recurso do educador-formador

1. O que significa formar educadores?

Vamos iniciar pela compreensio do conceito de “formar”. O termo formar tem sua origem em
forma, que segundo os diciondrios, significa “dar forma, estruturar-se”. A forma € o
componente da realidade que nos permite reconhecer que um determinado objeto € ele
mesmo. Assim, reconhecemos uma mesa pela sua forma; um homem, pela sua forma; uma
mulher, pela sua forma. A forma define o objeto ou o ser enquanto ele existe.

Aristételes, filésofo do século IV a.C, disse que todas as coisas sdo constituidas de matéria e
forma, sendo a matéria aquilo do que o objeto é constituido e a forma a sua configuragio
propria, que a distingue de tudo o mais. Essa compreensdo foi chamada de hilemorfismo, que
quer dizer a integracdo de matéria e forma. Deste modo, a forma é o elemento fundamental
definidor de alguma coisa e expressa a sua esséncia, o que ela é. No caso, o ser humano se
expressa pela sua forma, que o distingue de todos os outros seres do planeta e, certamente, do
universo. Nesse contexto, um pedaco de giz deixa de ser simplesmente um pedaco de giz e
passa a ser uma escultura de um boneco, que lhe forma imprimida.

Esse entendimento da forma é que d4 significado a termos que contém em sua constitui¢do da
palavra “forma”. A exemplo, podemos citar: formagdo (forma+agdo) = constituir uma
determinada forma; informacdo (in+forma+acdo) = traduzir elementos esparsos de
conhecimento numa comunicacdo organizada, dando-lhe forma; transformacéo
(trans+forma-+acdo) = utilizar-se de variados elementos ja existentes e integra-los numa nova
ordem o num novo modo de ser. E, assim por diante. Cada um de nés pode inventariar uma
lista de termos semelhantes e sempre veremos que onde o elemento “forma” estiver presente,
a palavra estard se referindo a algum tipo de estruturacdo, a constituicio essencial de alguma
coisa.

Deste modo, na locucdo “formagdo do educador”, o termo formacdo indica que o educador
vai constituir a sua forma, a sua esséncia, aquilo que faz com que ele seja o que é. Formar o
educador € criar o oferecer condi¢des para o educando se faca educador.

O fendémeno “forma do educador” pode ser visto sob dois angulos diferentes e opostos. De um

lado, ele pode ser compreendido como se a forma, a esséncia do educador, j estivesse pronto
e, entdo, o sujeito educador deveria ajustar-se a essa forma, enquadra-se nessa forma.
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Praticamente a forma transformar-se-ia em uma férma (com acento circunflexo). A diferenca
dos termos € somente um acento circunflexo, mas semanticamente existem quildmetros de
distancia entre um e outro.

Forma pode ser existencial, construida, dindmica, processual; a férma, porém, esta pronta e a
matéria (usando o termo na linguagem aristotélica) deve ser moldada segundo a sua
configuragdo, deve enquadrar-se dentro dela..

O modelo da férma é o modelo essencialista, metafisico, abstrato de ver a formacgao. Teriamos
previamente um modelo do que seria o educador e, entdo, os educadores deveriam enquadrar-
se nesse modelo abstratamente pré-estabelecido; este é o entendimento mais comum de todos
noés --- formar, entdo, é enquadrar, diferente de capacitar.

O outro modo de compreender a formagdo € como processo: um processo de formagdo do
educador, de construcdo de sua forma, que se dd pelo seu caminhar, pelo seu fazer-se. Ele se
forma, se configura, no seu processo histérico de desenvolver-se. Neste caso, a forma, a
esséncia do educador, € constituida através de seus atos e de suas interagdes com o mundo e
com os outros. Este ¢ um modelo existencial. Nao existiria um modelo prévio a ser
preenchido, mas sim um educador em processo existencial de formacdo, de buscas e de
construcao.

A meu ver, a formacdo do educador deve dar-se pelo segundo modelo o existencial. O ser
humano é um ser em movimento, em construcdo. Sempre! Do nascimento a morte, estamos
diante de possibilidades de movimento e transformacdo. E, neste sentido, formagédo é a acdo
de constituir a nossa forma de ser, de viver, de relacionar-se, a agir. A nossa forma expressar4,
comunicara quem e o que somos. A forma tem um poder de comunicagao.

David Boadella, diz, em termos de psicologia somadtica, que é “impossivel que um ser
humano néo se comunique”, pela sua propria forma.

2. Que formagdo vimos recebendo e dando aos educadores?

Nosso modo de ser foi forjado no modelo da l6gica do terceiro excluido, que se formula com
Aristoteles, no século IV a.C., e que se estende pelo periodo iluminista,chegando até nés. O
Iluminismo, como todos nés sabemos, € a concepcao filoséfica que emergiu e passou a ser
predominante em nossas vidas a partir da constituicdo e consolidagdo da modernidade, com
raizes logico-epistemoldgicas na antiguidade grega. Todos nds aprendemos em nossos
estudos de Histéria Geral um periodo denominado de Ilustracdo, Iluminismo,
Enciclopedismo.

No geral, essa denominagdo se refere, com especificidade, a cultura predominante no
momento prévio e posterior a Revolucdo Francesa, porém, para um uso mais compreensivo,
temos de entender o Iluminismo como o movimento filoséfico, cientifico e cultural que se
processa com a emergéncia da modernidade e chega até nossos dias, quando estamos a meio
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caminho ente modernidade e pés-modernidade. E o movimento cultural onde ha o predominio
da razdo légica sobre todas as outras qualidades humanas.

E, o lluminismo, do ponto de vista 16gico, serve-se ampla e profundamente da légica do
terceiro excluido, formulada por Aristételes, no século IV a.C. Aristételes estabeleceu os
principios governantes da logica formal, com a qual, no Ocidente, nés pensamos, decidimos,
agimos. Ela da base sustentdvel aos nossos modos de pensar e agir no cotidiano, hoje ainda.

A légica do nosso discurso (que da forma & nossa acdo) estd configurada por tré€s principios,
que sdo: o principio de identidade, que diz que A (alguma coisa, pessoa, agdo, processo...),
numa dada circunstincia de espaco e de tempo, serd sempre A, ou seja, A=A); o principio de
contradi¢do que diz que A, nesta circunstincia especifica, aqui e agora, ndo pode ser sua
negacdo, ser um ndo-A; ou seja, A ndo pode ser ndo-A, que € sua negacdo; o que quer dizer
que alguma coisa nunca poderd ser a negacdo de si mesma; se assim fosse, ela seria outra
coisa e, assim sendo, sobre ela ndo poderiamos fazer nenhuma afirmacio verdadeira. Por
dltimo, o principio do terceiro excluido, que diz que entre A e ndo-A (entre alguma coisa e
sua negagdo), ndo pode existir uma terceira possibilidade; ou é uma ou € outra, ndo existem
mediagdes entre essas duas posicdes. Estes trés principios, de fato redundam em um s6: o
principio de identidade, que € o principio governante de nosso modo de pensar e agir. Essa
base da l6gica formal parece ser bem simples e, de fato, o €, no sentido de que radical, estd na
base. Pelo fato do principio de identidade ser um principio governante, ele domina,
predominantemente, nosso modo de pensar e agir no Ocidente.

Os pensamentos filosofico, teoldgico, cientifico e comum, predominantes no Ocidente,
portanto, em nossas vidas didrias, se constituiram tendo por base esse principio 1dgico, assim
como toda tecnologia ocidental. Ou seja, n6és aprendemos que uma coisa € isto ou ndo € isto,
ndo existindo outra possibilidade para ela. Essa l6gica € muito cara ao pensamento ocidental,
tdo cara que serviu de base para constituir o mundo ocidental que nés conhecemos, com sua
ciéncia, sua metodologia, sua tecnologia, sua arte, sua cultura... Todavia, também importa
observar suas limitagdes: especialmente, o limite da impossibilidade da inclusdo do diferente.

Assim sendo, tanto a teoria (ciéncia, filosofia, teologia...) quanto a pratica (modos de agir)
permanecem no limite das possibilidades do sim e do ndo, do certo e do errado; afinal, das
polaridades, sem possiveis mediacdes entre elas; assim como, sem possibilidades além delas.

Essa légica influi em todos os ambitos de nossa vida, desde a construgdo e transmissido dos
conhecimentos cientificos, assim como os filoséficos, os teoldgicos, os conhecimentos do dia
a dia, influi na nossa ética, nas nossas relagdes com as pessoas, € assim por diante. A
intolerdncia com as novidades na pesquisa cientifica, nas metodologias, nas artes, nas
religides provém dessa exclusdo, que, por suposto, garante o que € certo. Dai, entfo, no dia a
dia, temos as nossas afirmacdes, que admitimos como certas, e as dos outros como erradas;
nossa religidio € a certa, a dos outros a errada; nossa moral € a certa, a dos outros, erradas; e,
assim, se seguem outros pré-conceitos... A logica do terceiro excluido deu base para construir
muitas das qualidades positivas que temos no mundo hoje, mas também serviu para a
construc¢do dos mais variados pré-conceitos na vida e na convivéncia humanas.
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Nos mais variados ambitos da vida humana, na prética educativa escolar, que nesse momento
nos interessa diretamente, tem predominado o uso da razdo logica, com base no principio de
identidade, sobre todas as outras possibilidades de modo de ser e de agir do ser humano; o que
implica no uso da ldégica do terceiro excluido, que, por sua vez, também, implica que as
afirmacdes, que sdo feitas ao nosso redor, sejam comprovadas empiricamente. A cultura
iluminista, assentada na légica do terceiro excluido, é uma cultura assertiva, a partir de um
unico foco, a partir de uma unica forma de apreender e compreender a vida e a realidade.

Com isso, na pratica escolar de ensino, fomos, vagarosamente, nos servindo, com
exclusividade, dos conhecimentos emergentes da ciéncia (o que é bom), mas também dos
conhecimentos cientificos transformados em simulas de conhecimentos, que pudessem ser
retidos e reproduzidos pelos educandos, como os tnicos certos e validos.

Nenhum outro olhar diferente pode ser admitido como vélido. Essa pritica conduz a um
engessamento rigido de nossas consciéncias e de nosso modo de ser.

Na cultura escolar, muitissimas vezes, os conhecimentos nao necessitavam (e ainda nao
necessitam) de serem funcionais. Bastava (ou basta) reté-los de memodria e repeti-los em
provas e exames. Nessa perspectiva, a aprendizagem da ciéncia e das metodologias, j
descobertas ou inventadas, constituem a verdadeira transmissdo e assimilacdo dos
conhecimentos, que a humanidade vem angariando, como solu¢des de seus problemas.
Todavia, essa sumarizacdo dos conhecimentos, praticada no geral pelas escolas, ndo ajuda em
nada a verdadeira aprendizagem por parte dos educandos. Assim sendo, nossos curriculos
escolares, além de restringirem a pratica educativa ao racional 16gico, ainda simplificam esses
contetidos em sumulas restritivas dos verdadeiros conhecimentos da realidade do mundo.

Por exemplo, hoje, nds ja adultos temos consciéncia de que, em nosso periodo escolar,
aprendemos, de coér, as capitais dos estados do Brasil e dos paises do mundo, sem ter a
minima nocdo de onde eles ficavam, de quais eram os seus significados para o mundo e para a
vida? E repetiamos sucessivamente: Itdlia, capital Roma; Franga, capital Paris..., sem qualquer
objetivo especifico além de sabermos, de memoria e formalmente, cada uma das capitais dos
paises e dos Estados.

Quem de nds ndo aprendeu a transformar um nimero misto (por exemplo, dois inteiros e trés
oitavos) numa fragdo imprépria (dezenove oitavos), multiplicando o nimero inteiro pelo
denominador da fragdo, somando-se ao resultado o valor do numerador da fracdo; esse
resultado sendo o numerador da nova fracdo e repetindo-se o denominador (ou seja, 2 3/8 =
(2x8=16; 16+3=19; 19/8)? Esse é um recurso mecanico que ndo ajuda a compreender como se
processa as relagdes entre niimeros inteiros e nimeros fraciondrios. E um macete pedagégico
que ensina um modo de fazer alguma coisa, sem a sua verdadeira compreensdo funcional. E,
assim poderiamos, inventariar muitos outros exemplos.

Afinal, fomos ensinados e aprendemos, de modo obrigatério e ameagador, essas simulas de
conhecimentos, na expectativa de que estdvamos nos desenvolvendo. Na verdade,
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aprendemos stimulas de conhecimentos que ndo poderiam transforma-se em conhecimentos
funcionais. E, pior que isso € continuamos e ensinar dessa mesma maneira no presente, frente
a tantos avangos da filosofia e das ciéncias. Esse € um subproduto do iluminismo que se faz
presente em nossa educacgdo escolar ainda hoje, de forma bastante massiva.

Ao menos, nossa tradicdo fosse verdadeiramente iluminista! Isso ja seria melhor; mas ela se
manifesta como um subproduto da tradi¢do iluminista; o que, evidentemente, € muito pior que
o préprio [luminismo. Se nossa tradi¢do fosse, ao menos iluminista no seu verdadeiro sentido,
ao menos terifamos aprendido a usar a razdo de forma criativa. Mas nossa escola, no geral
(existem excecdes) expressa o aprisionamento exacerbado da razdo l6gica em contraposicdo
com 0 uso criativo no ensino e na aprendizagem.

E, deste modo, chegamos a trés limitagdes: uma, € o uso exacerbado da logica do terceiro
excluido, chegando a tal ponto que nés temos muitas dificuldades para incluir o diferente e
olhar para ele numa tentativa de compreendé-lo. Isso traz limitagdes para a criatividade, para
a inventividade, para a cria¢do de solu¢des novas. Aprendemos a ter medo do novo, devido
ser diferente de tudo o que conhecemos como certo. Assim o iluminismo trouxe qualidades
positivas para todos nds, mas também trouxe limitagdes: o engessamento de nossa
epistemologia; o uso da razdo como recurso exclusivo do conhecimento, desconsiderando
outros fatores humanos como recursos possiveis na pritica de aprendizagens. Todavia, é
interessante observar que todas as descobertas e criacdes novas emergem exatamente da
ousadia do pesquisador ou inventor de servir-se da inclusdo ao invés da exclusdo do “terceiro

excluido”.

A segunda limitacdo, que constatamos, é o uso exacerbado da razdo logica, praticamente,
suprimindo todas as outras possibilidades de se proceder o conhecimento. E, a terceira
limitagdo emergente do iluminismo para nossa vida escolar é a fragilizacdo dos
conhecimentos cientificos pelo processo de sumarizacdo dos conceitos e explicagdes

produzidos pelo uso da razéo.

Com isso, desejo expressar que, em nossa pritica escolar, vimos sendo formados por um
caminho um tanto limitado diante das potencialidades do ser humano. No fundo, estamos
sendo colocados dentro de uma férma (com acento circunflexo); a férma da l6gica do terceiro
excluido e da razdo légica predominando excludentemente sobre todas as outras
possibilidades de conhecer; o quer dizer que existem outras formas de conhecer que ndo sio
exclusivamente estas. Foi com essa tradi¢do que nds fomos formados e é com essa tradicdo
que, predominantemente, estamos formando os nossos novos educadores.

Importa observar que o advérbio “excludentemente”, acima utilizado, indica que a légica do
terceiro excluido colocou fora todas as possibilidades de conhecimento que ndo se dessem via
a razdo logica, o que quer dizer que existem outros recursos de conhecimento além dessa
I6gica, que podem conviver com ela, integrando-a em seu processo. Nao queremos nem
podemos, de forma alguma, minimizar o valor e significado da razio ldgica; o que desejamos
¢ que ela esteja integrada num conjunto de outras possibilidades, a servico do
desenvolvimento do ser humano.
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3. Que formacdo deveriamos propiciar aos educadores?

E comum vermos e ouvirmos a expressio pds-moderno. Acredito que é essa a perspectiva de
formacdo que deveriamos propiciar aos nossos educandos e aos futuros educadores-
formadores de novos educadores, sendo que estou compreendendo, negativamente, o conceito
de pdés-moderno, como aquele que configura uma compreensdo filoséfica que ultrapassa a
16gica do terceiro excluido e as limitantes separagdes entre ciéncia e os demais ramos do saber
humano, privilegiando, quase que com exclusividade, a ciéncia em detrimento das outras
areas; e, positivamente, compreendo o conceito de pds-moderno como aquele que estabelece
uma compreensdo filosofica do ser humano como um ser de corpo, psique e espirito; o que
implica em outras possibilidades conhecer além da pura razo légica. O centro dessa visdo da
educacdo € transdisciplinar, o que implica a légica do terceiro incluido, que diz que entre e
para além de A e ndo A, existem muitas outras possibilidades.

David Boadella € o criador de uma 4rea terap€utica-educativa denominada Biossintese. E ele
diz que nds seres humanos somos constituidos por trés camadas germinativas — endoderma,
mesoderma e ectoderma ---, que ddo origem em nds adultos ao sistema vegetativo (nossas
viceras), ao sistema locomotor (nossos musculos e 0Ss0s) € ao nosso sistema de comunicagcdo
(cérebro e seus componentes adjacentes); que, por sua vez, garantem, respectivamente,
sentimento, movimento e pensamento. Esses sdo os trés elementos basicos do ser humano que
devem estar presentes em todos os atos educativos. O ser humano se manifesta em um corpo,
que expressa, na sua totalidade, sentimento, movimento e pensamento. Sob pena de ndo
atender ao ser humano na sua totalidade, educamos ora o corpo (educacdo fisica como
treinamento do corpo), ora o sentimento (contos edificantes e piegas desligados de tudo o
mais na vida, atendimento excessivo e desmesurado das demandas dos educandos,
espontaneismo), ora somente o pensamento (educacdo conceitual com exclusividade). Ao
contrdario dessa fragmentacdo, a educacdo deve ter presente que movimento, sentimento e
pensamento se ddo em conjunto e de forma integrada no corpo do ser humano. Enquanto se
movimenta, ele sente e pensa; enquanto sente, se movimenta e pensa; e, enquanto pensa, sente
e age.

A meu ver, a educacido pds-moderna, transdisciplinar é aquela que, do ponto de vista do seu
objeto de acdo, inclui o ser humano na sua integralidade —- corpo, coragdo e cabeca, e, do
ponto de vista da abordagem, olha o ser humano a partir da l6gica do terceiro incluido, o que
implica em admitir as disciplinas e suas especificas abordagens (que usam a légica do terceiro
excluido), mas também se abrir a abordagens que integram o principio do terceiro excluido, o
que possibilidade um olhar integral do ser humano.

Para isso, importa admitir que o ser humano nao poder ser tratado somente pelos pardmetros

definidos em cada uma das ciéncias j4 estabelecidas, mas sim ser tratado como um todo, que
poderd ter acdes e reacdes que nao estdo descritas, estrita e configuradamente, sé pelas
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ciéncias especificas. Existirdo experiéncias que ndo cabem dentro das disciplinas que
conhecemos, mas nem por isso deixam de ser profundamente humanas. Isso exige um olhar
transdisciplinar compreendido e vivido existencialmente no cotidiano.

Neste contexto a formagdo das criancas, adolescentes e dos adultos, assim como dos
educadores-formadores necessita de levar em conta a ciéncia existente, mas também necessita
de cuidar de um corpo, que possa sustentar sua prépria experiéncia, assim como formar uma
personalidade que possa ter um coragdo que é capaz de acolher e confrontar amorosamente a
si mesmo, as pessoas, assim como as situacdes da vida.

A ldgica do terceiro excluido engessa o modo de ser de cada um de ndés e nos impede de
torcer um pouco nosso pescoco para o lado, para poder observar que existe o diferente e ele
pode ser incluido. Podemos observar, do ponto de vista direto e imediato, que, neste momento
no mundo, impera o pré-conceito nas relacdes humanas e, ai, o fator emocional é
profundamente predominante. A emocao é um movimento que vem de dentro de cada um de
noés (e+movere, do latim, que significa mover de dentro para fora) e atinge o mundo exterior,
especialmente as pessoas: pré-conceitos, recusas, exclusdes, raiva, 6dio, vinganca, ofensa,
desqualificagGes. As emog¢des necessitam se ser educadas, tendo em vista a possibilidade de
uma vida mais sadia para cada um de n6s e para todos os outros, para a nossa convivéncia. Do
ponto de vista epistemolégico, podemos observar a predominancia de uma visdo disciplinar
(cada disciplina no seu lugar, no seu feudo), fundada na l6gica do terceiro excluido, que cria o
nosso modo de ser, também, fragmentado, separado, ndo reconhecedor da diferenga, restrito e
limitado.

4. O olhar transdisciplinar como recurso do educador-formador

O educador-formador, a meu ver, no contexto que vimos tratando acima, deveria, em
primeiro lugar, estar atento a si mesmo. NOs s6 podemos ser veiculo de formagéo do outro até
o nivel do nosso desenvolvimento.

Ha um ditado popular que diz que “ninguém da o que nio tem”. Acredito que o educador-
formador s6 podera formar o seu educando até o nivel de desenvolvimento que ele ja atingiu.
Aqui ndo vale a frase “a teoria na pratica é outra”. Parafraseando o modelo desse ditado,
poderiamos dizer, ao contrdrio, que “sé vale a teoria que da forma a pratica, fazendo-se com
ela uma s6 coisa”. Para que isso seja possivel, importa que o educador-formador esteja
permanentemente atento a si mesmo, ao seu modo de ser, ao seu modo de entender, de
conhecer, de relacionar-se; o que, ao final das contas, exige uma filosofia traduzida em
préticas de vida cotidiana.

Com essa tarefa de vida conscientizada e traduzida em vida no cotidiano, cabe perguntar
sobre a que visdo o educador-formador deve estar atento. Respondendo a essa indagacio,
penso que o educador-formador deve estar atento a epistemologia com a qual ele compreende
e vivencia o mundo de todos os dias.
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Se nos acreditamos que “sé conhecemos aquilo que nos chega pelos sentidos”, ou que tudo o
que conhecemos necessita de ser comprovado pelos sentidos, jd perdemos uma grande parte
de experiéncias que se ddo em nossas vidas e que estdo para além dos sentidos. Por exemplo:
nés — eu vocé --- recebemos uma rosa de presente de nosso namorado ou de nossa namorada.
Do ponto de vista dos sentidos --- visdo, tato, paladar, olfato e gosto --- nada mais é do que
materialmente uma flor de cor vermelha, com pétalas, caule... Porém, do ponto de vista
simbdlico, ela é a expressdo do amor, do cuidado, do bem querer. Mas, essas qualidades
simbdlicas ndo estdo “escritas” nem inscritas na rosa que recebo. Esse significado pertence ao
mundo simbdlico, ao mundo sutil da experiéncia amorosa, no saco. Esse significado s6 pode
ser apreendido por um recurso de percepcdo e de conhecimento que vai além dos simples
sentidos; € o recurso da percepcdo simbdlica. Porque isso ocorre? Devido esse objeto de
conhecimento dar-se num nivel paralelo do nivel material; expresso através dele, mas paralelo
a ele. O conhecimento simbdlico ndo pode ser comprovado, devido ele ndo ser material, mas
pode e deve ser sentido e compreendido, devido ser simbdlico; 0 mundo simbdlico ndo € uma
abstracdo; ele existe.

Todos nds, em algum dia, jd participamos de um ritual qualquer ---- um ritual religioso, por
exemplo. Do ponto de vista material, o ritual religioso se expressa no mundo material, mas,
no seu nivel, ele realiza uma realidade que ndo é material; ¢é a realidade do nivel sutil, que é
paralela ao mundo material. O mundo material € percebido pelos cinco sentidos, mas 0 mundo
simbdlico s6 € apreendido pela intui¢do, atencdo e cuidado. Todavia, no cotidiano, como
estamos muito impregnados pela materialidade das coisas que tocamos, vemos, cheiramos,
temos dificuldades de admitir que o mundo sutil tem realidade. Certamente uma realidade
ndo-local, como definem os fisicos quanticos, mas realidade. Assim, ja temos dois niveis de
realidade e de conhecimentos: o material (sensorio) e o sutil (simbdlico)

E ha, ainda pelo menos mais um nivel paralelo além do sutil, ja identificado, que é o
denominado de causal ou sem forma, devido dar forma a todas as coisas. Para entender esse
nivel de conhecimento, pode nos ajudar a compreensdo de que todos nds temos e vivenciamos
tr€s niveis ou estados naturais de consciéncia, que sdo: a vigilia (nosso estado de consciéncia
acordado --- da materialidade), o sonho (nosso estado de consciéncia onirico --- dos
simbolos), o sono (nosso estado de consciéncia sem forma, causal). No sono profundo de cada
um de nds nem ha materialidade (nos desligamos dela) nem hd imagens oniricas, simbdlicas
(estamos num estado de consciéncia sem forma, € a sensacdo da totalidade absoluta, ndo ha
nada e ha tudo). E esse o estado de consciéncia causal; € o encontro com o Sem Forma, com o
Absoluto, onde tudo se d4 e a partir de onde tudo se origina.

Esses trés estados naturais de consciéncia acessam trés niveis paralelos de realidade --- o da
materialidade, o da sutileza simbdlica, o do sem forma; eles existem desse modo, tanto €
assim que se manifestam naturalmente em nossa vida. Porém, mais do que se manifestarem
naturalmente em nossas vidas, eles podem ser aperfeicoados pelo treinamento, se nds os
admitirmos e estivermos atentos a eles.
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As experiéncias dos sentidos sdo as mais Obvias, e nds todos temos consciéncia delas devido
estar presentes a todo momento em nossas experiéncias. Todos nds --- homens, mulheres,
adolescentes e criangas --- temos acesso a esse nivel de conhecimento, ele estd a nossa mao; o
nivel sutil € um pouco mais exigente: ele exige de nds a ultrapassagem ingénua de que s6 é
vélido aquilo que se comprova materialmente. Ele exige que nos abramos para o mundo da
realidade simbolica.

Podemos exemplificar com a seguinte situagdo: um homem, que possui muito dinheiro,
oferece, de presente de aniversario para sua mulher, um carro. E ele ndo entende quando ela
diz, “mais que esse carro, eu queria uma rosa que fosse dado com amor, cumplicidade...” E,
entdo, o homem nio compreende esse pedido e diz: “como, dei-lhe um carro e isso ndo lhe
deixa contente?”. Ele ndo entende o que ela pede, devido, em sua percepcao, ndo conseguir ir
um pouco além do mundo material e chegar ao mundo paralelo sutil. Esse exemplo pode
multiplicar-se aos milhares, em nossas vidas. Isso quer dizer que o mundo material ndo é
significativo e necessario? De forma alguma. O que estamos propondo é que junto com o
nivel do mundo material se leve em conta o nivel paralelo do mundo sutil e do nivel causal.

O nivel causal s6 tem sido atingido por nds nos denominados ‘“momentos de pico” da
consciéncia. Misticos do ocidente e do oriente, filosofos, poetas, artistas, tem um pouco mais
de intimidade com esses estados de consciéncia. E nele que encontram as inspiracdes para
seus entendimentos e suas obras, que, na maior parte das vezes, sdo incompreensiveis para
nés que estamos predominantemente conectados somente com o mundo material, direto e
imediato. Contudo, nés todos temos esses “momentos de pico”, como ocorre quando
contemplamos um por de sol e nos perdemos nele, quando contemplamos a lua e nos
perdemos nesse olhar, quando contemplamos um noite estrelada e nos embevecemos com sua
beleza, quando tomamos um copo de dgua fria e viajamos no prazer absoluto de sorver essa
dgua, quando temos um momento de perda total no orgasmo sexual. Sio momentos de pico de
consciéncia de contato com o mundo causal, com o Sem Forma, Absoluto. Nesses momentos
ndo percebemos formas individuais; estamos perdidos no absoluto, no Sem Forma, na
totalidade. Nao conseguimos ficar por muito tempo nesse estado de consciéncia, mas
eventualmente chegamos 14; isso nos permite saber que ele existe.

Todavia, os grandes misticos e sabios permanecem nesse estado por longos periodos de tempo
e alguns sempre estdo em contato com ele. Se lermos a biografia de Santa Tereza D”Avila, de
Sdo Jodo da Cruz, de Buda, de Jesus Cristo, de Mahtma Ghandi, sé para citar alguns nomes
mais conhecidos de todos nds, vamos ter ciéncia de que eles estavam sempre ou quase sempre
nesse estado de consciéncia e dai vinha a sua sabedoria. Eles estavam permanentemente em
contato com a Fonte de tudo o mais.

Em sintese, para assumirmos uma epistemologia transdisciplinar, necessitamos de admitir e
transitar pelos diversos niveis paralelos da realidade e de nossa capacidade de apreendé-las
pelo conhecimento. Nessa epistemologia, nés podemos ultrapassar a logica do terceiro
excluido, que € a légica sistematizada por Aristételes, no século IV antes de Cristo, e que tem
configurado nosso modo de pensar e agir historicamente. Ela tem trés principios bésicos, que
ddo forma a todos os outros principios e praticas de conhecer, como vimos anteriormente.
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Com essa logica do “terceiro excluido”, ndés excluimos todas as possibilidades de
conhecimentos dos niveis paralelos da realidade (sensério — sutil — causal), portanto, negamos
a possibilidade de uma epistemologia transdisciplinar e reafirmamos como unica forma de
conhecer a sensivel relativa a0 mundo material.

Para admitirmos e usarmos uma epistemologia transdisciplinar, necessitamos de integrar e
ultrapassar a légica do terceiro excluido. Integrar no sentido de que ela é necessdria para
proceder ao nosso entendimento e a nossa ciéncia em cada um dos niveis da realidade, mas
ela é limitadora se for aplicada nos objetos de todos os niveis de realidade ao mesmo tempo,
devido ao dos objetos de conhecimento da realidade sutil ndo se manifestarem de forma igual
a realidade do mundo sensério-material ou da realidade causal. Para vivenciarmos cada nivel
de realidade em si, a l6gica do terceiro excluido € itil, mas para vivenciamos a existéncia dos
diversos niveis paralelos de realidade e de consciéncia, necessitamos da légica do terceiro
incluido, ou seja, do principio de que “entre isto e o ndo-isto, existem muitas outras
possibilidades de ser e de conhecer”. Ou seja, experiéncias que, aparentemente ndo podem
dar-se, de fato, s6 ndo podem dar-se neste nivel de realidade e de conhecimento; contudo,
podem dar-se em outro nivel de realidade e de conhecimento. O mundo exterior e material se
dd em experiéncias localizadas no espago € no tempo; o mundo interior e sutil dd-se em
experiéncias ndo localizadas no espago € no tempo. O que, aparentemente ndo é possivel
nunca, € possivel em outro nivel de percep¢io e conhecimento.

Essa mudanga de abordagem, da dtica epistemoldgica disciplinar (que trata de cada fragmento
da realidade --- biologia, sociologia, quimica, fisica... --- isoladamente, exclusivamente no
nivel sensério) para uma Otica transdisciplinar (que trata das coisas nos trés niveis de
realidade e conhecimento --- sensdrio, sutil e causal), nos abre as portas para um trabalho
educativo-formador, que possibilita ao ser humano ter acesso ao conhecimento e a vivéncia de
sua experi€ncia mais plena. Nada fica excluido, mas sim, tudo fica incluido.

A meu ver, o educador-formador necessita de abrir-se para uma logica transdisciplinar, se
deseja atuar na formacdo integral do ser humano, o que vai implicar numa formacao que tem
presente, a0 mesmo tempo, a corporalidade, a mente e a espiritualidade, ou seja, aquilo que as
tradi¢des filoséficas sempre se serviram para definir o ser humano como um ser, que, ao
mesmo tempo, € corpo, mente e espirito.

Uma 6tica transdisciplinar, para usar uma linguagem mais conhecida de todos nés, implica na
inclusao de todas as linhas de desenvolvimento do ser humano: cognitiva, afetiva, emocional,
espiritual, ética, social, criativa...

Uma prética educativa, sob uma dtica transdisciplinar, trabalhard para o desenvolvimento da
consciéncia nos trés niveis --- sensdrio, sutil e causal ---, 0 que implica na transmissdo e na
assimilagdo da ciéncia produzida sobre o mundo material, sob a forma disciplinar, o
treinamento para a sensibilidade com o mundo sensivel e o treinamento para as experiéncias
causais. Como fazer isso? Sobre o primeiro aspecto, todos nés ja sabemos como agir. E o que

z

ndés ja fazemos diariamente em nossas escolas. Alids, € s6 isso que fazemos em nossas
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escolas. Quanto ao desenvolvimento da consciéncia para o nivel sutil, ns necessitamos de ser
sensiveis as nossas experiéncias e as experiéncias dos nossos educandos relativos ao mundo
simbdlico. Necessitamos de criar momentos, onde nossos educandos possam vivenciar rituais
simbdlicos, aprendendo a apropriar-se de seus significados e suas possibilidades em suas
vidas. Quanto ao nivel causal, necessitamos de treinar a nés mesmos e aos nossos educandos
no siléncio, nas escuta de si mesmo, na quietude e no recolhimento que nos ensina a partir de
dentro de n6és mesmos. Isso pode ser feito, com o siléncio, com a meditagdo, com a auto-
observagdo. Infelizmente, nosso mundo € o mundo do barulho --- quanto mais barulho
melhor. Assim sendo, ndo aprendermos a ouvirmos e, por isso, mesmo vivemos dirigidos por
nossos egos, por vezes, profundamente invasivos.

Uma visdo transdisciplinar, transformada em nossos modos de vida, colocaria nas nossas
maos de nés educadores-formadores instrumentos tedricos e praticos para criar as condicoes
para que nossos educandos construissem as suas formas pessoais sua formacdo, integrando
todas a linhas de desenvolvimento --- cognitiva, afetiva, ética estética, social..... --- com todos
os niveis de realidade e niveis de consciéncia, propiciando uma formacgdo integral do ser
humano.

Se noés educadores-formadores desenvolvermos em nds mesmos, em nossa vida, uma
epistemologia transdisciplinar, a meu ver, nds estaremos em condi¢des mais adequadas para
formarmos nossos educandos para 0 momento presente e para o futuro préximo e/ou distante.
O que implica em que estaremos tendo presente os quatro objetivos para a educagdo do
Século XXI, sugeridos pelo relatério da UNESCO --- aprender a conhecer, aprender a fazer,
aprender a viver juntos e aprender a ser ---, tendo certeza de que o aprender a ser é o pilar para
todos os outros objetivos. S6 aprendendo a ser, vamos poder conviver com 0S outros e servir-
nos do conhecimento e de nossa profissdo de um modo adequando para nds e para os outros.

Leituras complementares:

David Boadella, Correntes da vida; uma introducdo a Biossintese, Sdo Paulo, Summus
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